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Ratt behandling for ratt malgrupp

Intervjuer med Jessica Holgersson, ansvarig hudterapeut Skin Care pa Proforma Clinic i Stockholm samt Marie Carlsson, klinikansvarig och Ellinor Miles, hudterapeut pd Nord Clinic i Géteborg samt Heléne Lindahl, utbildningsansvarig pa PreSwede AB.

30+

Fokus fukt & cellfornyelse.

Behandlingar som microdermabrasion, ultra-
ljud, ionizer, samt lttare fillers for att tillfora
fukt (pa torrhetsrynkor), AHA peelingar.

JOF

Anti-Aging -
en vaxande marknad

Viérldens befolkning lever allt 1angre och dagens dldre har ingen lust att
bli gamla. Dagens 80-aringar startar eget, 90-aringar gar pd gym och
100-aringar ger sig ut pa bilsemester. Vi blir allt dldre och haller oss friskare
och ddrmed 6ppnas nya mojligheter. Detta kommer leda till storre efterfra-
gan inom skdnhetsbehandlingar. Man vill se battre ut, inte nédvandigtvis
yngre. Spa kommer mer och mer att bytas ut mot effektiva behandlingar
som IPL, microdermabrasion, fillers etc. Mer fokus pa resultat och mindre
pa just det avslappnande och skona.

50+ vaxande malgrupp alla kategorier

Man pratar dven mycket om den vaxande malgruppen "boomers”, dvs
50+. De har en ny instéllning till alder, livsstil och ett forandrat konsum-
tionsbeteende. De i den sa kallade "basta dldern” kdnner sig friskare och
aktivare an tidigare, ar kopstarka och vill unna sig sjélva saker.

Trenden ar tydlig, det som efterfragas ar en jamn hudton. Man vill se
naturligt frasch ut och ha en fin lyster.

| dagslaget finns det en uppsjo av olika metoder for hudforyngring och
vi kommer att tipsa om vilken behandling som ar mest lamplig nar. Med
ratt behandlingar kan du maximera dina kunders resultat och fa huden att
fungera optimalt. Hir kommer din expertis som terapeut spela en
avgorande roll.

IO+

Fokus bygga upp, sldta ut & jamna ut.
Botox i panna samt glabella, IPL, microderma-
brasion och starkare peelingar.

En kur dr oftast 3-6 behandlingar. Ju dldre man &r desto ldngre kur behovs i regel.

|-ATT TANKA PA

Fokus fylla ut & jagmnare hudton.

Botox i panna och fillers for att fylla ut (t.ex.
kinder). IPL ar perfekt for denna malgrupp!
Ansiktet har ofta borjat hanga, men efter IPL-
behandlingen s blir det uppstramat igen.
MicroNeedling for djupa faror.
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TEMA HUDFORYNGRING POSITIVT OVERRASKADE

Manga kvinnor lever ett halvt liv i tron att det inte
ar sa stor skillnad pa olika hudvardsprodukter och
att maskinbehandlingar "maste vara farliga”. Det ar
sa roligt att gang pa gang fa hora hur positivt dver-
raskade de blir ndr de far testa verkligt effektiva
behandlingar. "Synd bara att man inte upptackt
det tidigare”, brukar kommentaren bli.

Inte ens alla hudterapeuter eller sjukskoterskor
vet skillnaden. Och det ar klart att man inte vet
om man inte testat och inte sokt efter nya battre
metoder. Men, battre sent dn aldrig!

Sjélv ar jag "frélst” sedan flera ar tillbaka och jag
villinte for allt i varlden vara utan regelbundna IPL-
behandlingar med gula ljuset. Detta kompletterar
jag med peeling och har gjort ndgra behandlingar
med MicroNeedling. Men, IPL 8r min grej! Den vill
jag inte vara utan!

Vi far ofta fragor om ndr man skall anvénda vilka
metoder, for just hudféryngring. | detta nummer
har vi darfor gjort en liten sammanstallning dver
riktlinjer som kan vara bra.

L3s och ta garna efter!

Med vaénlig hélsning

Lena Larsson Lindroth
VD PreSwede AB

60+

Fokus 6ka collagenproduktionen.

IPL och MicroNeedling, jobbar pa strukturen
och ger en fin textur samt fin lyster tack vare
den 6kade blodcirkulationen. Botox och
fillers.
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INTERVJU MED NAGRA AV SVERIGES LEDANDE KLINIKER INOM ANTI-AGING

“Nojda kunder
ar basta marknadsforingen!”

Intervjuer med Jessica Holgersson, ansvarig hudterapeut Skin Care pa Proforma Clinic i Stockholm
samt Marie Carlsson, klinikansvarig och Ellinor Miles, hudterapeut pa Nord Clinic i Géteborg.

Intervju

Jessica Holgersson
Proforma Clinic
Stockholm

Marie Carlsson

Bade Proforma Clinic och Nord Clinic er-
bjuder en rad olika behandlingar for hud-
foryngring. Bada klinikerna ar dverens
om att den typiska kunden ar kvinnor 35-
60 ar som vill fa en jagmnare struktur och
hudton, dvs fokus pa rynkor, pigmente-
ringar och karl. Det ar quick fix utan kon-
valescenstid som efterfragas! Man vill se
frasch ut utan att visa vad man gjort. Det
basta med IPL ar att manga kunder far
detta "minilyft” redan efter en behand-
ling, berattar Jessica.

Alla hudbehandlingar inleds med en

“Realistiska kostnadsfri  kon-

fbwéntningar” sultation. Det ar
" oerhért viktigt att

kunden har realistiska forvantningar infor
behandlingen. Vi stdmmer alltid av med

ge for resultat, det ar valdigt viktigt att vi
ar av samma uppfattning har, berattar EI-
linor. Jessica berattar att de alltid skrad-
darsyr kuren efter kundens problem och
hudtyp. Det kan vara en typ av behand-
ling, t.ex. IPL, men ofta bestar kuren av
olika behandlingar som vi kombinerar.

Favoritkombinationen pa Nord Clinic just
nu ar IPL och MicroNeedling, en kur pa
totalt 6 behandlingar. Det ger kanon fina
resultat, berattar Ellinor.

Kunderna ar valdigt n6jda med resultaten
pad de olika hudféryngringsbehandling-
arna och berédt-
tar vidare for sina
vanner. Mun-till-
mun-metoden

“Det finns
inget battre”

Proforma Clinic, Stockholm

enligt bada klinikerna. Vad giller pig-
menteringar racker det oftast med 1-2
behandlingar med IPL, beréttar Ellinor.
Klinikerna annonserar i tidningar, gor di-
rektutskick till sitt kundregister, anordnar
events och har hemsidor. Sociala me-
dier ar fortfarande relativt nytt for dem,
men Ellinor berattar att de har en face-
booksida och Jessica har precis varit i
kontakt med nagra bloggerskor. Forsta
blogginldgget ar redan ute pa Ekostil,
dar far Powerlite Peeler hogsta betyg!

Ellinor podngterar att det ar viktigt att
manniskor som ser sig i spegeln ska
kdnna att utsidan stdmmer Gverens med
insidan, gor den inte det finns det be-
handlingar att ta till sager hon.

TIPS TILL KOLLEGOR!

- Vaga prova!

Prova p3 er sjélva och
prata av egen erfarenhet.
- Hall er uppdaterade om
nyheter!

Vi héller oss standigt upp-
daterade om nyheter, i
dagsliget finns inget batt-

re dn Powerlite IPL och
Powerlite Peeler, beréttar

Jessica.

- Lyssna pa era kunder!

- Vaga séga nej!

Kunder med for hoga for-
vantningar maste fa en
realistisk bild av
resultatet.

Nord Clinic, Goteborg 4r den absolut basta marknadsféringen,

kunden vad de tror att behandlingen kan

—NAR VALJA VAD?
Botox: Permanenta mimiska linjer (framfér allt panna, glabella, kraksparkar & Gverlapp), sura mungipor.
Fillers: Saknad av volym, fylla ut [dppar, nasolabialveck, kindben. Behdver inte alltid vara att gora nagot stdrre utan dven for att slata ut.

IPL: Jamnare hudton (kirl & pigment), brist pa fyllighet, behéver lyft och stuns, motstand i huden, mer collagen, uppstramning.
Kemisk peeling: Acne, melasma, finare hud for jdmnare yta och lyster.

MicroNeedling: Collagenstimulering, djupare rynkor (inte mimiska utan pga. att huden ar skadad), arr.

Microdermabrasion, ultraljud & ionizer: Uppfraschning for alla hudtyper, yttorr, torrhetslinjer, obalans i huden, lyft.

KOMBINERA MERA! Vad giller kombinationsbehandlingar brukar man saga att 1+1=3.
PERSONALNYTT

Marc van de Ven
Exportchef

Ellinor Miles
Nord Clinic, Géteborg

“ALLA MINA KUNDER AR NOJDA!”

Evangelyn har nu framgangsrikt jobbat
med Powerlite®Inshape sedan juli 2011.
Till en borjan var hon skeptisk till maski-
nen och dess utlovade resultat. Men hon —
borjade med att testa p3 sig sjalv och ar o
nu sjalv den b3sta referensen.

TRENDSPANING

Hosten ar massornas tid och Powerlite® har varit representerad
pa madssor bade i Sverige, Japan och Holland. P4 massorna var
det fortfarande IPL och kroppsformningsmaskiner som do-
minerade, inga direkt nya tekniker som tillkommit. Framforallt
i Japan markte man en stor efterfragan pa harborttagning fran
man. De har nu insett fordelarna med permanent harborttagning
och vill ta bort héaret pa framfér allt brost och rygg men dven i
ansiktet.

Jag heter Marc van de Ven
och ar ny exportchef pa Pre-
Swede. Jag &r fran Holland
och har bott i Sverige sedan
2005. Har bor jag med min
svenska fru och vara 2 barn.
Jag har lang erfarenhet inom
exportforsaljning och marknadsforing i olika branscher
och manga olika Iander - fran Europa till Ryssland och
Asien. Detta 3r en ny och spannande bransch fér mig och
jag ser fram emot ett framgangsrikt samarbete med vara
nuvarande distributorer och att etablera Powerlite® pa
annu fler marknader.

Evangelyn Aronsson,
E.A nails, face &

"Nér kunderna ser min fore bild tror de inte bodycare, Stockholm
att det ar jag. Efter 9 behandlingar och dnd-

rade kostvanor har jag minskat 9 kilo, tappat 8 cm kring midjan
samt gatt fran byxstorlek 44 till 36.”

Vi har dven varit p& en del trendseminarier och nu talas det
mycket om happynomics. Vad som klassas som happiness ar
olika i olika lander. Men viktiga saker ar karlek, vanskap, familj
etc. Undersokningar visar att pengar i sig inte bidrar till lycka.
Man blir mer lycklig av att spendera pengar pa upplevelser dn pa
saker. Att vara lycklig innebar att vardesatta och uppskatta saker.
Visste du att Costa Rica ar det lyckligaste landet i varlden?

Majoriteten av kunderna ar kvinnor och de vanligaste problem-
omradena ar mage, lar (ridbyxlar), rumpa samt rygg (fa bort
valkarna under BH-banden). Men dven en del man har hittat till
henne och de vill framférallt behandla mage och brost. "Man
som gatt kurer pd 3-6 behandlingar har lyckats fa bort sina

Kunden har gatt fran att vara en passiv konsument till en aktiv hingbrést, nagot som de & véildigt néjda med”.

deltagare med mer kraft att paverka dn de storsta multinatio-
nella varumadrkena. Anvandandet av sociala medier okar varlden
over. Vi dri stort sett alltid online och den framtida konsumenten
kommer att vara 3nnu mer uppkopplad. Det blir allt viktigare att
inte se sina kunder som kunder utan som vanner eller ambas-
sadorer. Var personlig och mét alltid dina kunder med ett leende
pa lapparna.

Basta marknadsforingen ar helt klart mun-till-mun-metoden.
Mina kunder 3r s n6jda att de beréttar vidare for sina vanner
och kollegor. Nu har jag tyvarr lyxproblemet att jag inte har
nagra lediga tider for nya kunder forrdn i februari och mina kol-
legor har darfor ocksa valt att ta in en Powerlite®InShape.

| PRESSEN

Vara behandlingar ar stdndigt omskrivna.
Nedan hittar du nagra av reportagen.

POWERLITE®-SERIEN FOR HUDFORYNGRING M.M.

« LIFESTYLE SKONHET - Powerlite®IPL

Powerlite®IPL - brett anvandningsomrade

* LIFESTYLE SKONHET - Powerlite®InShape

Life Style Clinic har nu nyheterna Powerlite®InShape
och Powerlite® MicroNeedling System

* VISAGE - Powerlite® MicroNeedling System
Jamnare hudyta med Powerlite® MicroNeedling System
+ HUDTERAPEUTEN - Powerlite®IPL

Hudféryngring med Powerlite®IPL

Alla  vadra Powerlite®-
maskiner tillverkas av
oss i Sverige. Maski-
nerna dr certifierade
och godkdnda av flera
olika myndigheter. Var
Powerlite®IPL har egen
patenterad teknik. Det
viktigaste for oss ar att
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Powerlite®IPL

Powerlite® Peeler 2.0 | Powerlite® Micro- Powerlite®InShape

\(/i%rrzfaékrur?q(;?rsir ?gﬁiggj[ -hudféryngring -hudslipning Needling System -kroppsformning * BLOGG ESt_et'_kk""'k?" - Powerlite*InShape

pa att gora kraftfulla ma- ~Pigmenteringar -djuprengoring -arr -slimming Provade en riktig racer!

skiner som ger resultat! -ytliga karl -uppfraschning -3ldrad, solskadad hud | -lyft « BLOGG Ekostil - Powerlite Peeler

Rin X -rosacea -nedslussning -linjer, rynkor -celluliter Betyg 5 av 5 mojliga! I . .

0518 ;)32 [6>a 0 -acne -uppstramning -hudbristningar -lindring av smarta, Alla regprtaglge ittar du p3
: b- 06 65 5 -permanent -lyft -strier muskel- och ledvark www.cinsalong.com

Sa berattar vi mer. harborttagning -muskelstimulering -haravfall -fére och efter tréning

Vi kommer att ha julstangt vecka 52 och 6ppnar igen den 2 januari. Tank p3 att bestélla dina varor i tid.

En riktigt God Jul och ett Gott Nytt Ar 6nskar vinnerna pa PreSwede.

www.preswede.se



